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Nieuwsbrief nr. 5, mei 2023

Beste leden,

Ook in april hebben wij er nieuwe leden bijgekregen. Ik wens hen een fijne tijd bij ons toe.
De lente wil maar niet echt komen een echt Hollands weertje heerlijke zonneschijn en dan
weer een fris buitje regen.

Ik hoop dat het u niet weerhoudt om naar de activiteiten middagen te komen.

Het team, onder leiding van Netty Braspenning, doet er alles aan om tot een goede
afwisseling van activiteiten te komen. Het team slaagt daar steeds weer in, maar hoopt wel
op een nog grotere opkomst.

Kijk ook eens op de nieuwsbrieven van de 8 andere afdelingen of er iets leuks bij is en
meld u dan aan bij de betreffende afdeling.

Wijj allen kijken weer uit naar een mooie zomer, die ons hopelijk te wachten staat, maak
weer gebruik van de wandelingen en fietstochten zover het mogelijk is, maar sla zeker de
vitamientjes voor de vollegende winterperiode op.

Ik hoop u allen weer op onze activiteiten middagen te mogen begroeten.

Peter van Lier,
Voorzitter.

UITNODIGING

Op woensdag 10 mei is er een lezing over de Anna kapel en Heusdenhout. en wordt
gegeven door de heer Joossen.

Ik denk dat het heel intressant is, we willen toch allemaal weten wat er in de buurt leeft en
wat er zich heeft afgespeeld in het verleden.

Bent u wel eens in de Anna kapel geweest? Nee, dan moet u dat toch eens doen. Het is een
klein kappeletje met een bizondere historie en gelukkig heel mooi gerenoveerd.

De lezing wordt gehouden in Wijkcentrum ’t Houwke, Grote Houw 227, Breda. Aanvang
14.00 uur. De entree is € 6,-. U bent van harte welkom. Tot 10 mei dus.

Ik wens u een fijne middag toe.
Netty Braspenning.

Activiteiten

Op woensdag 14 juni gaan we Minigolf spelen bij de Leemput in Rijen.

Hiervoor dient u zich, voor 30 mei, op te geven bij dhr van Poppel tel. 076 5653511.
Indien u geen vervoer heeft, kunt u dit ook opgeven bij Dhr. Van Poppel.

Op donderdag 13 juli gaan we bij Jeu De Boulesvereniging Va-Tout Breda een spelletje
Jeu de Boules spelen. Ook daar moet u zich van tevoren voor opgeven.

Meer hierover ziet u in de volgende nieuwsbrief.

Netty Braspenning
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Beste Leden.

®\ Zorgvoor
elkaarBreda

Op 12 april was er de lezing van Mevr. Sil Sanders over Zorg Voor Elkaar Breda.
We hebben best veel geleerd in het uurtje dat mevr. Sanders aan het woord was. N.I:

DAT ER IN BREDA EEN TELEFOONNUMMER IS WAAR WE MET AL ONZE ZORGVRAGEN
TERECHT KUNNEN. NL.: 076 5251515.

We worden dan geholpen en indien zij geen hulp kunnen bieden, dan verwijzen ze ons
altijd door. Dat alleen al is belangrijk want we kunnen niet alles weten.

Bij de “ONS” en deze nieuwsbrief een folder bijgevoegd van Zorg Voor Elkaar Breda.
Bewaar deze goed, want heeft u nu geen hulp nodig, straks misschien wel.

Na de pauze was er onder leiding van de heer Bert Brouwer een muziekmiddag met liedjes
en muziek en konden we naar hartelust meezingen. Er was tekst van heel veel liedjes.

We moesten kiezen, welk liedje er werd gespeeld en gezongen.

Ook moesten we de titel raden van de muziek die Bert speelde en als dat goed was, kreeg
je een prijsje. Dank je wel Bert voor je medewerking.

Netty Braspenning. Foto’s: Jan Willems
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V KBO Breda Oost

Agenda KBO Breda-Oost

zie: www.kbo-breda-oost.nl

PROGRAMMA - KBO Breda-Oost
2023 (Locatie 't Houwke, Grote Houw 227 Breda, tenzij anders vermeld)
datum entree | aanvang | koffie/thee Activiteit
10 mei €6,-- | 14.00 uur ja Lezing Anna kapel door Hr. Joossen.
14 juni zie elders in de nieuwsbrief Minigolf, Leemput Rijen.
13%) ] juli zie elders in de nieuwsbrief Jeu de Boules, Va Tout Breda.
13 | sept. www.arjati.nl/indisch-museum-breda/ | Indisch museum Arjati in Breda
11 okt. €6, | 14.00 uur ja Lezing
08 nov. €6,-- 14.00 uur ja Bingo
13 dec. Kerst
M) dit is op donderdag.
Agenda KBO Breda-Zuid Zie: www.kbo-bredazuid.nl
2023 PROGRAMMA 'SENIOREN VERENIG.I.NG - KBO Breda-Zuid
(Locatie Vianden 2-4* Breda, tenzij anders vermeld)
datum entree | aanvang | koffie/thee Activiteit
02 mei €7,-- | 13.30 uur ja Bingo
09 mei NNB all-in Reisje
16 mei geen 13.30 uur all-in 50 jarig jubileum
23 mei €7,50 | 13.30 uur ja Jeu de boules
30 mei €7,-- | 13.30 uur ja Bingo

* eigen parkeerterrein. Indien vol, ligt het Schoolakkerplein op loopafstand.
Daar zijn altijd voldoende parkeerplaatsen.
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Voor de wijk

ledere donderdag
Van 9:30 tot 12:00 uur

Michaelkerk, Hooghout 67
Breda
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Word jij de nieuwe secretaris van KBO-Kring Breda?

KBO-Kring Breda zoekt een secretaris.

De KBO is een belangenvereniging van en voor senioren. Iedere afdeling heeft een eigen
bestuur. KBO-Kring Breda codrdineert de negen lokale afdelingen.

De voorzitter, penningmeester en de secretaris vormen samen het bestuur van KBO-Kring
Breda. Als secretaris draag je zorg voor de voorbereidingen en de verslaglegging van de
vergaderingen en je bewaakt de actielijst.

Wij vragen

* Goede communicatieve vaardigheden, zowel mondeling als schriftelijk.

* Woonachtig in de gemeente Breda.

* Affiniteit met de doelgroep.

Heb je interesse of wil je meer informatie? Dan kun je contact opnemen met een van de
bestuursleden van de lokale KBO-afdelingen. Je kunt ook contact opnemen met de
voorzitter van de Kring Peter van Lier. E-mail:
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