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Beste leden.

Op de laatste jaarvergadering van Senioren Vereniging Breda-Oost, maakte ik bekent dat
ik om gezondheidsredenen mijn functie als voorzitter en penningmeester neer zou leggen.
Na een paar maanden ben ik tot conclusie gekomen dat ik Senioren Vereniging Breda-
Oost en jullie als leden niet kan missen.

Wijj zijn een gezonde vereniging met toch wat reservegeld. De leeftijd van velen van u
speelt ook een rol en stel voor dat wij allen de schouders er onderzetten om nieuweleden te
werven. Dat moet toch lukken. Verder staat voor vele de vakantie weer voor de deur.

Voor de thuisblijvers; Ben voorzichtig, doe de deur niet zomaar open en als je de persoon
aan de telefoon niet kent of herkent, sluit dan direct af.

Een hele prettige vakantie toegewenst en hoop u weer gezond terug te zien.

Peter van Lier
Voorzitter Senioren Vereniging Breda-Oost

Beste leden.
Omdat Peter van Lier aangeeft ons niet te kunnen missen, gaat Senioren Vereniging
Breda-Oost gewoon door. In nieuwsbrief 6 kon u lezen dat wij een nieuwe secretaris

hebben en daarom stellen wij haar nu aan u voor: Yvonne van Koulil, oud 65 jaar,
Ninovestraat 13, 4826CT Breda, tel.: 06-18495187, E-mail: yvonne.van.koulil@ziggo.nl

Het bestuur

De Dorpsdokter

Op dinsdag 10 juni 2025 bezocht een klein groepje, van onze leden, het museum. De
Dorpsdokter in Hilvarenbeek. Het museum staat op het terrein van de enige werkende
korenmolen van Hilvarenbeek “De Doornboom”.

Bij aankomst werden wij gastvrij ontvangen door vrijwilligers met koffie, koek en een
gezellig gesprek. De voorzitter van de stichting Jeanne Verhoeven hield de presentatie
“Help, de dokter vertelt”, een boeiende sessie van 50 minuten vol grappige én
schokkende verhalen over dokters en hun patiénten.

Daarna was er van alles te zien en konden wij een kijkje nemen in de nagebouwde
praktijkruimtes van de dorpsdokter, tandarts, apotheker, fysiotherapeut, vroedvrouw,
drogist, EHBO en een “galerij van Brabantse dokters” met o.a. Bredanaar Dr. Jan
Ingenhousz (ontdekker van de fotosynthese)

De tentoonstelling toonde allerlei vormen van eerstelijnszorg en bevatte een grote collectie
historische medische gebruiksvoorwerpen met bijbehorende verhalen. Het was een lust
voor het oog en de moeite meer dan waard.

De foto’s van dit bezoek ziet u op pag. 2
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Jan Willems.

Vakantie

Jullie hebben de “ONS” en de nieuwsbrief gekregen. Dat is de laatste voor de vakantie.
In augustus komen er geen “ONS” en geen nieuwsbrief, wij houden dan ook vakantie.
Het bestuur en de redactie wensen u ook een fijne maand toe en zien elkaar, in goede
gezondheid, in september 2025 weer terug. Geniet van het hopelijke mooie weer en kijk
een beetje uit voor de zon. Zorg dat u niet verbrandt.

Veel plezier en tot September.
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Midgetgolven in Rijen

Op woensdag middag 9 juli a.s. hebben we nog een aktiviteit. We gaan midget golf spelen
bij de LEEMPUT aan de vijf eiken 11, 5121RG te Rijen.

Opgeven hiervoor moet wel, want ik moet doorgeven met hoeveel personen we komen.
De kosten zijn € 6,-- per persoon. We vertrekken om 13.30 uur vanaf ‘t Houwke in Breda.

Netty Braspenning, tel: 076 5714072
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Spelletjesmiddag

Op woensdag 10 september 2025 hebben we voor u allen een spelletjes middag in

‘t Houwke georganiseerd. We starten om 14.00 uur. De kosten zijn € 6.-- per persoon.
Wij zorgen voor spelletjes en zelf meebrengen mag ook. U bent ook welkom om alleen te
praten of voor de gezelligheid. We hopen velen van u te ontmoeten.

Lezing Fanfare

Op woensdag 8 oktober 2025 hebben we in 't Houwke, een lezing over de film FANFARE
en over de maker ervan BERT HAANSTRA. De lezing wordt verzorgd door de salon
bibliotheek Breda en is voor iedereen gratis. Het beloofd heel interresant te worden.

Muziekmiddag
Op woensdag 12 november 2025 hebben we weer een gezellige muziekmiddag met
livemuziek. Kosten € 6.-- per persoon.

Netty Braspenning
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Agenda: Senioren Vereniging Breda-QOost

zie:

Locatie ’t Houwke, Grote Houw 227 Breda,

2025 tenzij anders vermeld
datum entree | aanvang | koffie/thee Activiteit (* zie uitnodigingen
09 juli Midgetgolf in Rijen (*
10 sept. €6, | 14.00 uur ja Spelletjes middag (*
08 okt. gratis | 14.00 uur nee Lezing over de Film Fanfare (*
12 nov. €6, | 14.00 uur ja Muziek middag (*
10 dec. n.n.b. Kerst lunch
2026
14 jan. €6, | 14.00 uur ja Bingo
11 febr. €6, | 14.00 uur ja Feiten en fabels
11 | maart gratis | 14.00 uur ja Jaarvergadering

Agenda: Senioren Vereniging (KBO) Breda-Zuid  Zie:

Alle activiteiten vinden plaats in Gemeenschapshuis Vianden 2-4 Breda en
2025 .
vangen aan om 13.30 uur. Tenzij anders vermeld.

datum entree | extra info | koffie/thee Activiteit
12 aug €2,50 Kaarten nee Rikken & jokeren
19 aug €7,-- ja Bingo
26 aug 13.30 uur Mariakerk, fietsen met Toos
02 sept € 7,50 ja Jeu de Boules, Banen bij Vianden
09 sept €7,-- ja Bingo
16 sept n.n.b. n.n.b. All-in Reisje
23 sept €2,50 Kaarten nee Rikken & jokeren
30 sept Onder begeleiding Vooraf Herfst-stukjes maken.

inschrijven Materiaal wordt verzorgd.

Oplossing puzzel 06-2025 Sudoku
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