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Nieuwsbrief nr. 1, januari 2026

Beste Leden,

Op de eerste plaats willen wij u allen een Gelukkig Nieuwjaar wensen.

We gaan ook in het nieuwe jaar weer een progamma proberen samen te stellen waar
hopelijk u allen plezier van heeft.

Denk erom het is tot nu toe een zachte winter geweest, maar januari en februari kunnen
nog kou brengen, dus zorg dat u goed aangekleed naar buiten gaat als het wat kouder
wordt.

Het Bestuur

Beste Leden.

Hoera, zoals u reeds gehoord of gelezen heeft, hebben we twee nieuwe bestuursleden.

Ze stellen zichzelf elders aan u voor.

Het bestuur is er erg blij mee, maar denkt u nou dat wil ik ook wel, WAT LET U.

Ook u bent van harte welkom om te helpen met diverse dingen. We noemen de
woensdagen dat we een aktiviteit hebben, dan kunnen we weleens wat handjes gebruiken.
Ook alleen een aktiviteit bedenken is mogelijk.

Netty Braspenning.

Willem Staat

Willem heeft zich bij ons gemeld en wil onze nieuwe secretaris worden.

Daarom stellen wij hem nu aan u voor: Willem J. Staat, oud 71 jaar, woonachtig aan de
Sterrebos 266, 4817SN Breda, tel.: 076765812935, E-mail:

Erik Lockefeer
Mijn naam is Erik Lockefeer en ik ben gevraagd om de nieuwe penningmeester van de
seniorenvereniging Breda-Oost te worden. Ik stel me graag kort aan u voor.

Ik ben geboren op 26 augustus 1956 in Breda. Ik ben getrouwd, heb drie kinderen en
zeven Kleinkinderen. Ik ben in juni 1978 geslaagd voor de Pedagogische academie en heb
daarna nog de akte LO Handelskennis (1985) en het diploma MO Handelswetenschappen
(1989) behaald. Ik heb van januari 1980 tot juli 1982 gewerkt op basisscholen, vanaf
augustus 1982 op het vmbo en vanaf 1989 op het MBO (Olof, Florijn en Curio). Ik woon
sinds 1996 in de Gastakker.

Tweeéneenhalf jaar geleden ben ik met pensioen gegaan. Mijn hobby’s zijn koken en
lezen. Ik geniet samen met mijn vrouw van de kleinkinderen maar wil me daarnaast vanaf
nu graag inzetten voor de seniorenvereniging Breda-Oost.

Mijn e-mailadres is:
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WIST U DAT...
er iedere donderdag van 10.30 uur tot 12.00 uur een wijkinloop is in de Markus- en

Michaelkerk en dat u daar buurtgenoten kunt ontmoeten onder het genot van een kopje
koffie of thee, maar ook voor een spelletje of een luisterend oor.

Beste leden,

Op woensdag 10 december j.l. hadden we een zeer goed bezochte KERSTLUNCH.
Het was reuze gezellig en niet onbelangrijk, het eten was zeer goed.

De tafels waren sfeervol aangekleed en de sfeer was uitstekend. ledereen was vol lof.
Het is zeker voor herhaling vatbaar.

Netty Braspenning. Foto’s: Jan Willems
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Beste Leden,

We weten dat bij velen van jullie vragen hebben over het invullen van de belastingen en
hoe moet het met de hulp die De Heer Peter van Lier gaf op diverse onderwerpen.

Wij vertellen u dat het bestuur daar ook aan denkt en dat wij zoeken naar oplossingen.
Dat is niet een twee drie gedaan. Wij vragen ondersteuning van andere afdelingen.

Ook vertellen wij u dat een van de nieuwe bestuursleden daar mogelijk een cursus voor
gaat volgen. Zodra we meer weten krijgt u daar, via deze weg, bericht over.

Het Bestuur.

UITNODIGINGEN

We beginnen op woensdag 14 januari 2026 met een middag BINGO in ‘t Houwke.
Wij zorgen voor mooie en leuke prijsjes en hopen dat u met velen komt zodat u allen met
een gezellig gevoel naar huis kunt gaan. We beginnen om 14.00 uur en de entree is € 6,-

a2 O S S e

Op woensdag 11 februari 2026 hebben we voor u een lezing over de feiten en fabels van
het vacineren. In de “ONS” van afgelopen oktober 2025 staat een stuk hierover.

We willen allemaal zo gezond mogelijk blijven en dan kunnen vacinaties hierbij helpen.
Dus voor ieder van ons belangrijk dat we hierover goed worden voorgelicht.

Agenda: Senioren Vereniging Breda-Oost zie:
2026 Locatie ’t Houvsﬂ{e, Grote Houw 227 Breda,
tenzij anders vermeld

datum entree | aanvang | Koffie/thee Activiteit (* zie uitnodigingen
14 jan. €6,-- | 14.00 uur ja Bingo.
11 | febr. €6,-- | 14.00 uur ja Feiten en fabels over vaccineren. (2
11 | maart gratis | 14.00 uur ja Jaarvergadering.
26 | maart |Zet deze datum alvast in uw agenda | Museum plusbus ‘s Hertogenbosch (3
15 | april gratis | 14.00 uur nee Geheimen van Vaticaanstad.

(2 Hierover heeft u al wat kunnen lezen in de “ONS” van Oktober 2025.
De entree € 6,-- incl. één consumptie.
Dit is zeker voor ons een belangrijk onderwerp.

(3 Hierover meer in de volgende nieuwsbrief.
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De redactie van de mieuwsbrief wenst u fijme feestdagem
€M eem
gezond 2026
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